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2537, rue du Centre - Montréal (Québec) H3K 1J9 - Téléphone : 514-939-1929 - Télécopieur : 514-939-9806 - Courriel : info@gpinaudtraiteur.gc.ca

Menus d’affaires — Buffets froids (page 1)

Commande minimale : 100,00 $ - Les prix sont indiqués par personne.
Ils sont en vigueur a compter du ler novembre 2008 et modifiables sans préavis.

O REPAS EXPRESS

= Entrée : 1 choix
Sandwichs : 2 choix
Salade : 1 choix
Fromage a pate ferme
Dessert

Buffet: 12,25 $
Boite alunch: 13,75 $

O REPAS FROID 1 Buffet : 13,25 $

Boite a lunch : 14,75 $

= Entrée : 1 choix
= Sandwichs et salades > une de ces 3 options :
1. 3 sandwichs + 1 salade
2. 2 sandwichs + 2 salades
3. 1 sandwich + assiette Parisienne + 1 salade
= Fromage a pate ferme
= Dessert

Pour tout buffet de 10 personnes ou plus : ajoutez un choix de salade (ne s’applique pas aux boites a lunch)

Choix pour tous les repas (y compris les repas 2 et 3)

ENTREES OU HORS D'EUVRES

U Crudités et trempette (avec ou sans asperges)
U Eufs Mimosa

U Pizza maison ou quiche du jour

L Mini rouleaux impériaux avec sauce

SANDWICHS

U Les traditionnels assortis (thon, ceuf, poulet, jambon sur pain tranché)
U Les traditionnels de luxe (viandes froides assorties sur pain tranché)
(U Les sandwichs roulés assortis
L Petits croissants au jambon et fromage
M| Baguettes garnies (viandes)
Pains Kaiser garnis (viandes)
Ulciabatta garnis (viandes)
U Panini au jambon & fromage
WPanini au poulet & pesto
UPains a salade farcis variés
UPains Kaiser garnis a la salade de thon
M| Wraps (tortillas) au poulet et légumes
a Wraps (tortillas) a la salade de crabe et goberge
DQuesadiIIas

L sur commande : sandwichs, wraps, paninis végétariens

PLAT PRINCIPAL
L Assiette Parisienne (charcuteries, réti de beeuf froid, patés et terrines)

L Brochettes de porc mariné et roti

SALADES

(U Brocoli et chou-fleur (vinaigrette)

U carottes rapées et raisins (vinaigrette) avec ou sans
pamplemousse

U Céleri rémoulade (mayonnaise)

U couscous style taboulé (huile d'olive et citron)
U Haricots verts et/ou jaunes (vinaigrette)

(U Betteraves

d Légumineuses (vinaigrette)

U Lentilles vertes du Puy (vinaigrette)
UNouilles a lorientale

U pates au jambon et légumes (mayonnaise)
U Pates au pesto rouge

U Pommes de terre (mayonnaise)

U Pommes de terre et jambon (vinaigrette)

U Riz et |égumes (vinaigrette)

(U salade du Marché (vinaigrette) ... selon les saisons
(U Tomates & concombres (vinaigrette)

U salade «ala Grecque» (vinaigrette)

U verte (vinaigrette a part)

FROMAGES

U Cheddar
U Cheddar, Havarti, Oka en tranches (supplément de 1$)

DESSERTS

U Patisseries miniatures assorties

U Tartelettes aux fruits de saison et chocolat
U Tartelettes aux fruits et créme d'amande
U Fruits frais tranchés

U salade de fruits frais, avec biscuits secs
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Menus d’affaires- Buffets froids (page 2)

Commande minimale : 100,00 $ - Les prix sont indiqués par personne.
Ils sont en vigueur a compter du ler novembre 2008 et sont modifiables sans préavis.

Tous les plats indiqués dans cette page sont destinés aux repas froids N° 2 et 3 seulement.
Si vous désirez les inclure avec les repas froids Express ou N° 1, un supplément vous sera facturé.

O REPAS FROID 2 Buffet: 15753 O REPAS FROID 3 Buffet : 18,25 $
Assiette ou boite a lunch : 17,50 $__ Assiette ou boite a lunch : 20,50 $_

Entrée : 2 choix
Plat principal : 1 choix

Entrée : 1 choix

Plat principal : 1 choix
Sandwichs : 1 choix Sandwichs : 1 choix
Salades : 2 choix Salades : 2 choix

= Fromages assortis = Fromages assortis
= Dessert = Dessert

Choix pour les repas froids N° 2 & N° 3

(vous pouvez aussi faire votre sélection dans les choix de la page précédente)

ENTREES OU HORS D'GEUVRES DIVERS (PEUVENT REMPLACER DES CHOIX DE
L Tomates cerises et concombres farcis SANDWICHS)
L Melon au prosciutto O Tarte a foignon
~ | U crudités et crevettes avec trempette _
L Assiette de saumon fumé, biscottes, fromage créeme SALADES
U Asperges vertes vinaigrette U Ceeurs de palmiers et poivrons (vinaigrette)
U Ceeurs dartichauts et tomates
SANDWICHS L Riz aux crevettes (vinaigrette)
L Bagels sésame au saumon fumé, fromage en créme U Coquilles aux crevettes (mayonnaise)
L) Baguettes ou pain Kaiser au saumon fumé, créme sdre O champignons (vinaigrette)
L Petits croissants au prosciutto et brie U salade César
U Panachée (laitue, cresson, endive, trévise ou jeunes pousses
variées)
PLATS PRINCIPAUX L Asperges (vinaigrette)
U Plateau de viandes froides (blanc de poulet grillé, réti de porc, réti
de beeuf)
L Assiette Parisienne (charcuteries, réti de beeuf froid, patés et FROMAGES
terrines) U Choix de Brie, Saint-André, Oka classique, Chevre affiné
Q Supréme de volaille aux fruits et sauce U Autres fromages sur demande spéciale (supplément)

L Filet de saumon frais, mayonnaise légére a 'aneth

C Filet mignon de porc aux pommes, sauce moutarde

Q Magret de canard et sa compote d'oignons (suppl. 2,00 $)
C Filet mignon de beeuf et les trois moutardes (suppl. 4,50 $)

DESSERTS

U Tartelettes au citron (sur commande seulement)
U Tartes aux fruits

L Brochettes de fruits au chocolat, biscuits secs



